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Ievadvardi izdevumam

Nav nekd vértigaka par miesas veselibu.
(Latmu sakamvards)

Medicinas tiesibas juridisko zinatnu apak$nozaru sisttma iepem aizvien
redzamaku un nozimigaku vietu. Jaunu tiesibu apakSnozaru evoliicija ir
determinéta ar objektiviem, sabiedriski biitiskiem procesiem. Starp nozimi-
gakajam miisdienu sociuma ieZimém var atzZimét globalizaciju, sabiedrisko
attiecibu transformaciju, ka ari tiesibu, to vidu cilvéktiesibu, aizvien
redzamaku dominanti. Cilveks kltist par individualu un nacionalu vertibu.
Cilveks veselibas apriipes iestades ir ne tikai klients, pacients, bet arT tiesisko
attiecibu subjekts ar savam tiesibam, pienakumiem un atbildibu. Lidz ar to
plass tiesibu un pienakumu slogs gulstas uz arstniecibas personalu — arstiem,
arstu paligiem, medmasam, apkalpojoSo personalu u.c. Patstavigs subjekts
veselibas apriipes sisttma ir arstniecibas, farmakologiskas, pétnieciskas,
rehabilit€josas un citas iestades ar savu darbibu tiesisko regulé&jumu. Medi-
cinas tiesibas attiecas ar1 uz jaunam veselibas apriipes pakalpojumu jomam —
telemedicinu vai e-medicinas sferu, eksperimentalo medicinu, to vida cilmes
§tinu izmanto$anu kardiologija, endokrinologija, diab&ta slimnieku arste-
Sana, neirologija un citur.

Globalizacijas apstaklos attistas aizvien jaunas tiesibu jomas, kuras integra-
tivi apvieno vairakas tiesibu apaks$nozares. Globalizacija ar jaunam tehnolo-
gijam, neierobezotu cilvéku parvietosanos pari robezam, plasi piedavato
pieeju jaunam precu klastam, kuru kvalitate ne vienmér ir zinama, maina
iedzivotaju paradumus, lidztekus radot iespgjamus jaunus riskus misu
veselibai. Strauji attistas veselibas apriipes pakalpojumu sféra, kura tiek
izmantotas inovativas tehnologijas, jauni farmaceitiskie preparati pacientu
arstéSana, veidotas un Tstenotas novatoriskas rehabilitacijas metodikas utt.
Taja pasa laika aizvien vairak iedzivotaju griezas arstniecibas iestades,
apmekl€ gimenes arstus un specialistus, veic komplicétus izmekl&jumus.
Retorisks ir jautajums par to, vai, attistoties un pilnveidojoties sabiedribai,
cilveki kliist veseligaki? Misdienu sabiedriba ir v€rojama paragra mirstiba,
saméra zems vecuma slieksnis virieSiem un sievietém, zema dzimstiba,
reproduktivitates samazinaSanas. Min&tie aspekti, kuri saistiti ar globa-
lizacijas negativajam iezim€m, ir arT mediciniska un medicinas tiesibu
probléma.
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ANO Vispargjas cilvektiesibu deklaracijas 25.panta pirmaja dala ir noteikts,
ka katram cilvékam ir tiesibas uz medicinisko apriipi un socialajiem pakal-
pojumiem, kas nepiecieSami vina un vina gimenes veselibai un labklajibai.
Eiropas Socialas hartas 1.sadalas 11.punkta ir atzits, ka ikvienai personai ir
tiesibas izmantot jebkurus pasakumus, kas tai lauj uzturét iesp&jami augsta-
ko veselibas limeni. Starptautiskie tiesiskie akti nosaka, ka ikvienam neatka-
rigi no materiala stavokla jabut pieejamiem nepiecieSamajiem veselibas
pakalpojumiem, nepaklaujot savu gimeni socialam un finansialam riskam.
Ari Latvijas Republikas Satversmes 111.pants paredz, ka valsts aizsarga
cilveku veselibu un garanté ikvienam mediciniskas palidzibas minimumu.
Bet ko ietver sevi Satversmé noteiktais un garant€tais mediciniskas pali-
dzibas minimums? Tiesibas tiek uztvertas ka normativi noteiktas brivibas.
Vienlidz tas tomér paredz ari pienakumus un atbildibu no visu attiecibu
kopuma ietverto personu puses. Gan veselibas apriipes pakalpojumus, gan
pacientu tiesibas, vienlidz arT vinu pienakumus nosaka virkne specialo starp-
tautisko un nacionalo tiesisko aktu. Bijusais Latvijas Republikas Ministru
prezidents V.Dombrovskis ir atzimgjis, ka veselibas apriipe ir viena no
regulétadkajam jomam gan nacionala, gan Eiropas Savienibas limeni. Ta
ietver plasu attiecibu spektru, kas saistits ar arstniecibu, pacientu tiesibu
aizsardzibu, farmaciju un cilvektiesibu jomu. Jaatzime, ka arT mediciniskas
izglitibas sisteéma Latvija ir viena no attistitakajam un modernakajam Eiropa.
Rigas Stradina universitates Medicinas fakultates absolventi strada daudzas
pasaules valstis, ka arT $§aja universitat€ macas vairak neka tikstotis studentu
no Eiropas un citu regionu valstim.

Veselibas apripes joma ir ne tikai izcila izglitiba medicinas sfera, zinoss,
prasmigs un atbildigs arstniecibas un apriipes personals, moderns apriko-
jums un tehnologijas, nodroSinati resursi un atfistita un pieejama infra-
strukttira, apmierinati pacienti vai ar pilnvertiga minéto jomu normativa
regulacija. Objektivi veidojas jaunu tiesisko attiecibu dimensijas, kuras ir
ietverti subjekti ar specifisku tiesibu, pienakumu un atbildibas saturu. Medi-
cinas tiesibas zinama méra var uzskatit par normativo aktu, institucionalo
strukttiru, to praktiskas darbibas un attiecigds jomas tiesiskas kultiiras
elementu kopumu. Medicinas tiesibas veido attiecibas, kuras ir virzitas uz
cilveku veselibas apriipes nodroSinasanu. Latvijas tiesiskaja sistéma medi-
cinas tiesibas ir relativi jaunas. Gramatas nobeiguma autori secina, ka medi-
cnas tiesibas ka nozare Latvija nebiit nav vienkarSas un sakartotas, kas
atvieglotu juristu un arstniecibas personala iesp&jas tajas viegli orientéties,
kur pienakumi tiktu skaidri noteikti un tiesibas identificgjamas. Toméer jiisu
rokas ir izdevums, kur§ noteikti palidzgs dzilak un vispusigak orientgties
ANO, Eiropas Savienibas un Latvijas veselibas apripes sféras un pacientu
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tiesibu un pienakumu regulgjuma, klmisko pétfjumu veikSanas un iegiito
datu izmantosanas juridiskajos aspektos, seksualajas un reproduktivajas
tiesibas, transplantacijas regulgjuma un arstniecibas personu atbildiba. Loti
specifiska ir gramatas nodala par arstniecibu cilvéka dzives nogal€ un atteik-
Sanos no tas, ja arstnieciba rezult€jas naveé. Gramata ir unikals izdevums
tiesibu zinatnes joma, kura ietverts plass tiesisko aktu analizes kopums, judi-
katiiras un publikaciju apkopojums. Gramatas autori, ka ar tas tapSanas
atbalstitaji un paligi zinatniskas redaktores, jaunas tiesibu zinatnieces Santas
ASsnevicas-Slokenbergas vadiba ir veiku$i loti darbietilpigu un titanisku
darbu izdevuma sagatavosana un izdoSana. Neapsaubami, ka gramata biis
celvedis topoSajiem un praktiz€joSiem juristiem ne tikai medicinas, bet ari
citu tiesibu disciplinu izzina, arstniecibas personalam, veselibas apriipes
sist€mas parvaldes darbiniekiem.

Rigas Stradina universitates Juridiskaja fakultate studiju kurss "Medicinas
tiesibas" tiek Tstenots kop$ tiesibu studiju programmu realizacijas sakuma
2005. gada, kad bakalauru un magistru studiju programmas tika ieviests
jauns specializacijas virziens medicinas un socialo tiesibu joma. Speciali-
zacija minétaja joma tika veidota atbilstoSi Rigas Stradina universitates
vadoSajiem studiju virzieniem veselibas apriipes sfera (medicinas, farma-
cijas, rehabilitacijas, stomatologijas). Paslaik Rigas Stradina universitates
Juridiskaja fakultate Iidztekus studiju kursam medicinas tiesibas tiek Tstenoti
ari citi ne mazak nozimigi studiju kursi ka: Farmacijas tiesibas; Veselibas
apriipes organizaciju tiesibas; E-vides tiesibas veselibas apriipes joma;
Biomedicinas tiesiskas problémas. Medicinas tiesibu IstenoSana "Stradinos"
ir godpilna misija, kura pilniba atbilst universitates nosaukumam. Jauna
gramata "Medicinas tiesibas" bils atzistams paligs ikviena interesanta izzinas
procesa, rokasgramata un noderigs izdevums bibliografiskajos krajumos.

Andrejs Vilks
Dr. jur., profesors
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Santa ASnevica-Slokenberga

Santa Asnevica-Slokenberga ir juriste un LL.D grada kandidate Medicinas
tiestbas Upsalas universitate. S.Asnevica-Slokenberga ar izcilibu absolv&jusi
Kentas universitati Anglija, iegiistot magistra gradu medicinas tiesibas un
gtika. Kops§ 2011.gada S.Asnevica-Slokenberga ir lektore Rigas Stradina
universitaté, kur pasniedz medicinas tiesibas bakalaura un magistra prog-
rammu studentiem, ka arT Upsalas universitateé doktorantiiras studiju ietvaros
pasniedz Eiropas Savienibas tiesibas. Kops 2014.gada Santa Asnevica-
Slokenberga ir Jelas Universitates vieslektore kursa Starptautiskas salidzi-
nosas cilvektiesibas veselibas apriipe. leprieks stradajusi gan valsts parvalde
veselibas nozaré, gan privataja sektora, sniedzot juridiskas konsultacijas
medicinas tiesibas.

Agnese Gusarova

Agnese Gusarova ir doktora zinatniska grada kandidate tiesibu zinatng€ un
Sobrid strada Nacionalaja veselibas dienesta un ir atbildiga par parrobezu
veselibas apriipes jautajumiem. Agnese Gusarova parstav Latviju Eiropas
Savienibas institiicijas veselibas nozar€. Iepriek§ A.Gusarova ir stradajusi
Datu valsts inspekcija un specializgjusies sensitivo datu aizsardzibas
jautajumos.

Aldis Lieljuksis

Dr.iur. Aldis Lieljuksis ir asocigtais profesors tiesibu zinatng Rigas Stradina
universitate. A.Lieljuksim ir ievérojama praktiska darba pieredze tiesibsar-
23josas iestades un zinatniskaja darbiba. Kops§ Aldis Lieljuksis ir kluvis par
zverinatu advokatu, vina intereSu loka ir medicinas darbinieku atbildibas
jautajumi.

Rinalds Mucin$

Rinaldam Mucinam ir profesionalais magistra grads tiesibu zinatn€ un
jurista kvalifikacija. Kop$ 1995.gada Rinaldam Mucinam ir pieredze darba
dazados amatos valsts parvaldes institiicijas un kapitalsabiedribu vadiba
veselibas nozare. 2004.gada bijis veselibas ministrs. Kops 2007.gada Rinalds
Mucins ir lektors Rigas Stradina universitateé kursa Medicinas tiesibas.
Rinaldam Mucinam ir iev€rojama pieredze dazadu tiesibu aktu izstrade
veselibas nozarg.
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Olita Stanislavska

Olita Stanislavska ir arste un doktora zinatniska grada kandidate tiesibu
zinatng. Olita Stanislavska kop§ 2006.gada ir specializ&jusies farmacijas
tiesibas un sadarbojas ar vairakam farmacijas kompanijam un zalu lieltirgo-
tavam, ka arm kompetentajam institiicijam un Medikamentu informacijas
centru Latvija, Eiropas Savieniba un treSajas valstis. Olita Stanislavska ir
stradajusi ar socialas aizsardzibas un veselibas apriipes tiesibu joma gan
valsts parvaldg, gan arf privataja sektora. Sobrid Olita Stanislavska ir docg-
taja Rigas Stradina universitate, kur pasniedz kursu Socialajas tiesibas.

Laura Saberte

Laura Saberte ir ieguvusi profesionalo magistra gradu tiesibu zinatné un
jurista profesionalo kvalifikaciju, un Sobrid ir SIA "Rigas Austrumu klmiska
universitates slimnica" juriste. Pirms tam L.Saberte ir stradajusi Administra-
tivaja apgabaltiesa un Nacionala veselibas dienesta Juridiska departamenta
Arstniecibas riska fonda, kur ieguvusi ievérojamu profesiondlo pieredzi
administrativo tiesibu un pacienta tiesibu aizsardzibas joma. Laura Saberte
izstradajusi un aizstav&jusi vairakus petijjumus par aktualakajiem jautaju-
miem medicinas tiesibu nozarg, tostarp ar izcilibu aizstavejusi ari magistra
darbu par tematu "Arstniecibas personas saukSana pie administrativas atbil-
dibas par veselibas apriipes parkapumiem péc Latvijas Administrativo par-
kapumu kodeksa 45.! panta — tiesiskie, praktiskie aspekti un problematika".

Diana Slisere

Diana Slisere ir ieguvusi profesiondla magistra gradu tiesibu zinatné un
jurista kvalifikaciju, Sobrid ir juriste VSIA B@rnu klmiska universitates
slimnica. Ieprieks Diana Slisere stradajusi VSIA "Paula Stradina kliniskas
universitates slimnica" Arstniecibas departamenta un Veselibas ministrija,
kur ieguvusi pieredzi pacientu tiesibu joma.

Liene Taurina

Lienei Taurinai ir jurista un uznémgjdarbibas vaditaja kvalifikacija. Kop$
2008.gada Liene Taurina strada tiesibu nozaré un konsultg klientus dazados
medicinas tiesibu jautajumos.



No zinatniskas redaktores

Ideja par gramatu medicinas tiesibas ir vairaku autoru individuali lolota
ideja, tomér ta materializgjusies p&c sarunam ar Rigas Stradina universitates
Juridiskas fakultates dekanu, profesoru Andreja Vilku. Profesora sniegtais
atbalsts un motivacija ir kalpojusi ka virzitajspeks visam projektam.

Gramatas sagatavoSanas darba ir iesaistijuSies ne tikai autori, kuru vardi
atrodami gramata. Virkne specialistu — gan arsti, gan praktiz&josi juristi — ir
uzrunati, lai diskutétu par gramata apskatitajiem jautajumiem, tapat vairaki
specialisti ir izteikusi savus viedoklus par sagatavotajiem teksta manuskrip-
tiem. Pateicamies dr. Anitai Slokenbergai, dr. Signei Boktai, doktora zinat-
niska grada kandidatei Zanei Rasnacai, ka ar1 juristei Kristinei Kriiminai,
Ligai Silei, Andrim PumpiSam un vairakiem citiem, kuri izvélgjusies sagla-
bat anonimitati. Tapat autori vélas 1pasi pateikties Dani€lam AsSnevicam-
Slokenbergam par vina ieguldijumu tehnisko prasibu izpild€ visas gramatas
tapSanas stadijas.

Pateicamies Tiesu namu agentiirai un pasi, Lolitai Pekai un Alidai Cakulei
par ieinteresétibu un ieguldijumu gramatas tapsana.

Santa ASnevica-Slokenberga



